Zlergeholze
Im Garten

Werner Hilmers
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chen einige Jahre, um |hre z >
It 2u entfalten. -
Damit der Garten nicht vollkommen

schattig wird, sollten wir auf Arten mit
begrenztem Wuchs achten.

Kleine Straucher und Baume sollten das
Gartenbild pragenwermer ime:




Bel den Strauchern sollte regelmaliig das Altholz, von
der Basis her, entfernt werden.

Eine Verjungung durch Ruckschnitt muss nicht sein (ist
aber moglich und verhindert ein Vergreisen).

Den Strauch immer nur auslichten.

Ziergeholze, die man in einen Garten pflanzt, sollten flr
den Schnitt, nttzlich sein. (Blumen und Grun fur die
Vase)

Sie lassen Gartenraume entstehen und sind pflegeleicht.

Generell gilt: alles was frostempfindlich ist, wird im
Fruhjahr geschnitten.

Werner Hilmers



Rhododendron

Ist der Rhododendron einmal zu grof3 geworden oder
verkahlt, so kbnnen wir diesen zuruckschnelden

Es ist normal, dass er innen kahl ist.
Blatter bildet er nur da, wo es hell genug ist. i m )
(Standort)

Ein Schnitt direkt nach der Bliite ist m('jglich ”

Schneiden immer oberhalb von sichtbaren,
kleinen Knospen oder schlafenden Augen.

Nach wenigen Wochen sieht er wieder
grun aus.
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Einen radikalen Schnitt fuhrt man am besten im Feb.-
Marz durch.

Die Erhohlungsphase bis zum nachsten Winter ist
wichtig.

Alle Aste werden auf 30-40 cm Uber dem Boden gekirzt.
Wichtig!! Auf Augen achten und schneiden.

Manchmal sind schlafende Augen nur noch an
ringartigen Verdickungen zu erkennen.

Sicherer ist aber ein ,nach und nach” Ruckschnitt.
Nach dem Schnitt reichlich wassern und diingen
Am besten ist abgestandenes Wasser. '
Torf oder Rindenerden einarbeiten. (pH. Wert e
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Azaleen

Wenn Azaleen zu groB geworden sind und’*’*
ein Schnitt unbedingt notwendig geworden |st
werden sie gleich nach der Blute zurlck
geschnitten.

Im Laufe des Sommers/Herbstes legen sie ihre
Blitenknospen flir das nachste Jahr an.

Deshalb niemals im Winter schneiden.

Achtet beim Ruckschnitt darauf, dass ihre
naturliche Form erhalten bleibt.
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Azaleen sind grof3e Saufer.

Sie benotigen viel Wasser. Aber; Staunasse ist zu
vermeiden!

80 % aller Knospen sollten beim Kauf schon Farbe
zeigen.

Pflanzen mit hellen, fahlen Blattern solltest du
lassen wo sie sind. (im Laden) Sie werden dir
wenig Freude bereiten.

Azaleen konnen im Freiland und der Wohnung
gehalten werden.

Heizungsluft ist zu meiden.
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Welgelie

Bei diesen Strauchern jedes Jahr ca. 1/5 der Triebe
rausnehmen, so bilden sich schnell neue Triebe.

Alte Triebe nimmt man immer nur unten weg.

Es gibt zahlreiche Sorten, die meisten erreichen
etwa 2 m Wuchshohe.

Sie stellen wenig Anspriche an den Boden.

Ein Ruckschnitt gleich nach der Bl
verhindert ein fruhes Vergreisen i
Straucher.
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Sommertflieder

Der Sommerflieder gehort zu den
sommerblihenden Strauchern, der lange
tlbernangende Triebe bildet.

Soll die Strauchform erhalten bleiben, Ist eln
Ruckschnitt erforderlich.

Der Sommerflieder bliht am neuen Holz und
Kann daher jahrlich im Friuhling, auf niedrig
stehende Aste zurtick geschnitten werden.

Das Geholz friert bei uns regelmaliig zuruck.
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Jahrestriebe Uber 1,50m sind keine Seltenheuit.
Er ist ungiftig und liebt kalkreiche Boden.
Flieder darf nicht zu trocken stehen.

Benotigt ein zu hoch gewachsener Flieder
einen Verjungungsschnitt, so konnen alle
Sprosse nahe der Basis geschnitten werden.

Die Blitezelt erstreckt sich von Mal bis Juni.
Die Bluten kommen in vielen Farben vor.
Blau, Well3, Gelb, sogar rotliche Farben.
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Flieder

Bliht im Mai Uberall in den Garten. Sein schlechter Ruf flur die
Vase eilt ihm voraus. Er soll in der Vase schnell schlapp. -
machen. Das stimmt aber nicht! A A G

Einigen Regel einhalten und es gibt kein
* Am frihen Morgen schneiden. Nie in der Mittagshy

Bei Transportwelke den Flieder tief in einen Eimer mit W
zur Erholung stellen.

Fur die Vase, alle Blatter entfernen und die Stiehl
anschneiden.

Bei klaren Wasser reicht ein nachftllen. s
Riecht es, so ist das Wasser zu tauschen, die Stié s
reinigen und neu anzuschngid@ers 2




Gold und Blauregen

Der Blauregen wird durch den Schnitt gefuhrt. R
Die Haupttriebe bilden Seitentriebe.
Die Blutenknospen entwickeln sich an Kurztrieben.

Wichtig beim Kauf ist: Keine Samlinge kaufen sondern
veredelte Sorten.

Diese stark wichsigen Kletterpflanzen mussen sofort
nach der Pflanzung im Garten bis auf nur wenige
Augen stark zurtick geschnitten werden.

Ein sogenannter Pflanzschnitt. ( sehr Giftig)!!
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Clematis
Die Konigin der Kletterpflanzen. g
Etwas heikel wegen der Clematlswelke

Triebe sterben einfach ab. Gerade bei den
groBblitigen Sorten.

Tipp.
=2 Pflanze das erste Blattpaar mit ein,
=z Entferne schwache und geknickte Triebe,

=2 Schneide mickrige Triebe ab,
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zzHangende und von unten braun
werdende Blatter entfernen,

s Ein Gerust ist ratsam,
z2\WWelke tritt Gber Verletzungen ein!

zBeim gieBBen nicht Uber Blatter und
Triebe,

= FUBe beschatten!
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# Clematis werden nicht geschnitten sondern im
Frahjahr nur zurickgesetzt.

¢ Es sind Waldreben der Fam. der
Hahnenfuldgewachse. (Uber 300 Arten)

¢ Die ofter bluUhenden, grof3blitigen Sorten

Konnen auf ca. 80 cm zuruckgeschnitten
werden.

¢ Staudenclematis werden bodennah
geschnitten.

¢ Bevorzugt einen sonnigen St
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Einen Hinweis auf die richtige Schnittmethode
gibt die Blutezeit: Alle Clematis, die erst ab Mitte
bis Ende Juni blihen, tragen die Bluten
ausschlieBlich am neuen Holz, also an den
Trieben, die erst im selben Jahr entstanden sind.

Blihen die Pflanzen bereits im April oder Mai,
handelt es sich um Sorten, die ihre
Blutenknospen bereits in Vorjahr an den alteren
Trieben gebildet haben.

Einjahrig / Zweijahrig??
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Hortensien

Es gibt verschieden Arten. Robuste
die Bauernhortensien.

Sie lassen sich auch als Trockenblumen
verwenden.

Rosa farbige in saure Erde pflanzen und speziell
dingen. So kommt man wieder zur blauen Farbe.

Hortensien nur im Notfall schneiden.

Anfang August bis Mitte September sind die Knospen
In den Hortensien schon angelegt und die Pflanzen
gehen in die Ruhephase Uber.
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Die Pflanzen sind nach der Blite zu schneiden, zu
einem Zeitpunkt, an dem die Hortensien am alten
Holz neue Triebe bilden.

Neben den Trieben aus dem alten Holz, bilden
Hortensien auch vom Erdboden aus immer wieder
neue Triebe.

Altere Pflanzen konnen zur Verjingung nach der
Blute stark zuriick geschnitten werden, falls notig
auch bis kurz Gber dem Boden.

Im Folgejahr muss auf die Bllten verzichtet
werden.
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Rosen

hgs werden meistens fur mehrere Jahre @ .I“‘*‘
gepflanzt. (sonnigen und luftigen Standort)

¢ Das fordert den Blutenreichtum und mindert den
Pllzbefall. Rosen nicht unter Baume ‘l

.....

¢ Leichte, sandige Boden werden mit Kompo
verbessert. Rosen lieben Lehm. "

> Der Sauregrad des Bodens sollte im neutralen
Ielcht alkalischen Bereich liegen.

% Mehr Uber Rosen in einer gesonderten Schulung.
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Schneeball

Benotigt keine besondere Pflege.

Er ist sehr anspruchslos, wenn er an den rlchtlgen
Standort gepflanzt wird.

Der Duft ist betorend.
Die weilRen Bliiten sehen aus wie Schneeballe.
Die Bluten erscheinen im Mai bis Juni.

Danach bilden sich kleine roten Beeren.

Der gemeine Schneeball bevorzugt leicht feuchte
_ehmbodden, der wollige Schneeball eher Uber etwas
trockeneren, humosen Boden.
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Mandelbaumchen £ |

Nach der Blute wird es radikal zurtick ges

Alle Zweige, die gebliiht haben, werden g ZQ‘ £
abgeschnitten.

Im Laufe des Sommers bilden sich neue Zweige, die im
nachsten Jahr kraftig blthen.

AufRerdem verhindert man so, dass das Mandelbaumchen
von der gefurchteten Spitzendurre befallen wird.

Keine besonderen Bodenansprlche.

Es genugt, das Mandelbaumchen ab und zu mit ein wenig
Kompost zu dingen.
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Forsythien ..
Die Forsythie kann als Strauch und
geschnitten werden. B
Die Straucher schneidest du im Winter unddle ' ”
Hecken sofort nach der Blite.

~orsythien sollten nicht zu trocken und zu schattig
stehen.

Am schlimmsten ist aber der nahrstoffarme Platz im
Garten.

Dlungergaben im Fruhjahr und Frihsommer danken
die Geholze mit reicher Blite.
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Falscher Jasmin D

Der Pfeifenstrauch, auch Blasser Pfeifen- “*“{/ ) R

strauch, Falscher Jasmin, oder Sommerjasmin genannt,
gehort zur Familie der Hortensiengewachse.

Er liebt einen durchlassigen, sandig-lehmigen Gartenboden.
Ein mittlerer Nahrstoffgehalt ist notwendig.
Den Strauch immer nur auslichten.

Ein Ruckschnitt nach der Blute, bis Mitte Juli, fihrt nur noch
ZU einem sehr schwachen Durchtrieb.

Maliges auslichten im Winter auf die Halfte der Strauchhdhe,
Ist die richtige Mal3nahme.

Dabel wird auf jingere Triebe abgeleitet.

Werner Hilmers



HibiSkUS (Malvengewachs)
Der Hibiskus ist beim Giel3en ziemlich anspruchsvoll.

Zu viel mag er ebenso wenig, wie zu wenig.

Halten Sie ihn moglichst gleichbleibend mit
zimmerwarmen, abgestandenem Wasser feucht.

Und erst giel3en, wenn die oberste Schicht der Erde
trocken ist.

Es gibt viele Farbmischungen.
Nicht aussamen lassen.
Verbluhtes abschneiden.
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Japanische Saulenkirsches
% Volle Sonne, am schattigen Standort -
lasst die Blute nach.

# Optimal ist ein feuchter, aber wasserdurc sige
Boden, empfindlich gegen Staunasse. 2

¢ Am besten mulchen, dann braucht man nicht zu dingen
und normalerweise auch nicht zu giel3en.

# Schneiden:

# Die Saulenkirsche muss man sehr selten schneiden.
Gegebenenfalls nach der Bllte auslichten.

¢ Alle Zweige und Aste immer direkt am Ansatz
zuruckschneiden, keine Stummel stehenlassen.
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Hecken mit geringem Platzanspruch verwenden.(Sichtschutz)

llex ist nicht anspruchsvoll. Zum Anwachsen regelmalig
wassern.

Seine immergrinen Blatter sind nur schon, wenn die Pflanze
gentgend Bodenfeuchtigkeit bekommt.

Gehen spéater seine Wurzeln tiefer, kann er sich die bendétigte
Feuchtigkeit aus tieferen Schichten selbst holen.

Sein Pflanzplatz sollte nicht zu sonnig sein.
Tiefer Schatten ist kein Problem.

Werner Hilmers



Eberesche

Die anspruchslose Vogelbeere wéchst vorwiegend ¥
auf Brachflachen und kommt in Norddeutschland FANsSesEss
vorwiegend in Knicks vor. -t

Ist fur den Garten nicht erlaubt, da der Baum, sich
selbstiberlassen, eine Hohe von 4 — 7 m erreicht.

Der Bodenanspruch geht von mager bis nahrstoffreich, von
trocken bis feucht.

Die Eberesche ist eine Pflanze fir Tiere und Insekten.
Unsere Helfer im Garten lieben die Frichte. Aber....!

Besonders die Singdrossel, Misteldrossel, Rotkehlchen,
Monchsgrasmitcke, Kleiber und Gimpel schatzen die Fruchte
der Eberesche und nutzep dep Baum.

I1Hmers
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Dass Vogelbeeren giftig sind, ist ein Aberglaube, der sich
hartnackig halt.

Der Verzehr grof3er Mengen roher Beeren kann zu
Reizungen der Schleimhaute, Erbrechen und Durchfall
fUhren. (bittere Parasorbinsaure)

Im gekochten Zustand (Marmelade) wird der Stoff
unwirksam.

Die roten Frichte sind roh sehr bitter und ungeniel3bar.

Beim Kochen wandelt die Hitze die bittere
Parasorbinsaure in Sorbinsaure um, die der Korper gut
aufnimmt.

Deshalb werden die Beeren auch fur Marmelade und
Schnaps verwendet.

Werner Hilmers



Schwertlilieng. ™
Uralte Kulturpflanze. 2
Der Name Iris ist uberall bekannt.

|
wr

|
wr

erlpedla

Bei uns kommen nur die Wiseniris und die Sumpﬂrls als
Wildpflanze vor. Alle anderen stammen aus gemaBigtem
Klima.

|
wr

|
wr

Die Hollandische Schwertlilie ist spatblihend. Wird 50 cm
hoch und wird in Mischungen angeboten.

Sie benotigen Winterschutz und werden im Herbst
gepflanzt.

|
wr
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50 Arten auf.

Der well3e Hartriegel wachst an sonnigen bis
Standorten; er vertragt auch Schatten.

Er wachst bevorzugt auf feuchten Boden.
Der Tatarische (Weil3er) Hartriegel ist sehr frosthart.

Zum Herbst farben sich die Blatter in ein schénes Rotbraun.
Wuchshohen; 1 — 4 Meter. (klein halten)

Er ist eine hervorragende Bienenweide.

Enthalt viel Vitamin C und ist bestens fur Safte und
Marmelade geeignet.

Werner Hilmers



Im Prinzip ist Hartriegel ungiftig, kann aber»- dern
Durchfalle bewirken. | ‘x
Fur Meerschweinchen und Hamster soll Hartriegel
jedoch sehr giftig sein.

Das Holz wird fur Drechsler- und Schreinerarbeiten
genutzt.

Ganz besonderer Schlager; ,,Spazierstocke!

Besonders attraktiv ist der Hartriegel wegen seiner
Herbstlaubfarbung und der Triebe.

Jedoch verlieren die Triebe an Farbintensitat, je alter
sie werden, daher sollte der Hartriegel friih genug
zurick geschnitten wergdens .




Magnolien

> Der Boden sollte immmer gleichmallig feucht, aber nlcht
ZU nass gehalten werden.

¢ Keine Dungung mehr nach Ende Juli. Die Triebe reifen
sonst bis zum Herbst nicht aus und frieren so sehr
leicht weg. DR

¢ EIn geschijtzter Standort ist wichtig

stehen Keinesfalls Im Schatten.
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Obstgeholz und Saulenbaume

Halten auf Terrassen ihren Einzug.

Sie bendtigen dort aber ihren Winterschutz und das
ganze Jahr Uber Pflege.

Inre Wuchsbedingungen sind nicht wie im
Gartenboden.

MUssen auch Uber den Winter gegossen werden.
(Ballentrockenheuit)

Frost wirkt von allen Seiten. Das kann zu Wurzel-
schaden fuhren.

Gerade das Einfrieren und Auftauen kann hier ofter
Vorkommen' Werner Hilmers



Kultur-Helde

Heidepflanzen stehen in fast jedem Garten.
Kennzeichnend ist der nahrstoffarme und saure Boden.

Sommerheide, oder Besenheide bliht von August bis
zum Frostbeginn.

Besonders interessant anzusehen als Bepflanzung fir
Beeteinfassung, Steingarten, Staudenrabatten oder
naturbelassenen Gartenwegen.

Nach der Blute oder im Fruhjahr zurtickschneiden,
damit der Wuchs erhalten bleibt.

Winterheide bliht im Winter von Januar bis Mai.
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Die meisten Sorten sind sogenannte Knospen-
pluher.

Die Pflanzen tauschen eine Bllte vor. Die Knospe
kann nicht blihen und entwickelt auch keine Blite.

So bleiben die Farben der Heide bis in den Winter
erhalten.

Sie bendtigen einen sehr sonnigen Standort.

Im zeitigen Frahjahr ist einen Ruckschnitt
notwendig.

Der Boden sollte Humusreich mit einem pH Wert
von 4 — 4,8 liegen.
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Schwarze Johannisbeere

Die Schwarze Johannisbeere wachst als 1-2 m hoher,
sommergruner Strauch.

Der Strauch ist stachellos und besitzt einen starken, teilweise
unangenehm Geruch. (rot /weiBe nicht)

Das dunkle Beerenobst hat seinen Namen von Johannes dem
Taufer.

Sein Geburtstag Ende Juni fallt in die Hauptreifezeit der
sauerlichen Beeren.

Ein altes Hausmittel gegen Halsentziindungen, weil sie
antibakteriell und entzindungshemmend wirkt.

Bei rheumatischen Erkrankungen und Gelenkentziindungen
wird diese Wirkung des Saftes, auch die eines Tees aus den
Blattern, ebenfalls genutz

NMerner Hilmers



Das Beerenobst enthalt dreimal so viel Vitamin-C
wie eine Zitrone.

100 Gramm Beeren decken unseren taglichen Bedarf an
diesem Vitamin uberreichlich ab.

Bluthochdruckgeplagte profitieren von reichlich Kalium —
mehr als doppelt so viel wie im Apfel.

Es schwemmt Uberschissiges Wasser aus dem Korper und
hat eine blutdrucksenkende Wirkung.

Die Anthocyane in dem Beerenobst wehren
zellschadigende Stoffe ab, wirken durchblutungsfordernd
und entzindungshemmend.

Experten vermuten, dass sie das Risiko fur einige
Krebsarten senken.

Werner Hilmers
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% Viele Pflanzen legen zeitig den ¢

el n s (Stoffwechsel herunterfahren)

¢ Andere kommen in dieser Zeit 3
zur Geltung.

S|e fallen dann besonders durch ihre

Werner Hilmers
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Sanddorn

Seine Beeren sind essbar und reich an Vitamin C.

Sie schmUicken wie auch bei den folgenden
Strauchern die Wintertage und sind eine
Augenweide im Garten zur Winterzeit.

Das sollte beim Pflanzen bertcksichtigt werden.
Beeren tragen nur die weiblichen Pflanzen.

Daher sind mindestens zwei (mannlich /weiblich)
oder mehrere verschiedene weibliche Sorten von
Noten.
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@ Sanddorn ist bei uns heimisch. i Ky
¢ Er liebt viel Licht und ist mit kargem ez, - ¥
zufrieden. Bt
% Er kann bis zu 5m hoch werden. Als o
einklrzen. . K
% Er gehort zur Familie der Olweidengewéchse.

% Der Vitamin C Gehalt ist 7 x hoher als der
der Zitrone.

Werner Hilmers



Hagebutten

Als Hagebutten bezeichnet man die ungiftigen
-richte verschiedener Rosenarten.

Hierzu gehort besonders die Hundsrose.

Hagebutte ist eine Sammelfrucht mit vielen kleinen
Nussen.

Vitamin C, A, B1 und B2.
Knacken an den Nussen rufen den Juckreiz hervor.

Wildrosen werden oft so genannt, was aber nicht
richtig ist.

Nur die auBere Hiille ist.essbar.




roten Beeren bespickt.
Sie sind mussen lange am Strauch bleiben.
Sind sehr gesund, aber auch sehr sauer.

Selbst die Vogel fressen die Beeren erst
wenn sie schon lange am Boden gelegen

haben.
Flr uns als Marmelade gut. Gift/Heilkraut §
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Zierapfel

Je nach Sorte tragen die kleinen Baumchen
roten, gelbe oder auch orangefarbene, bis
zu 2,5 cm grofBe Apfel.

Sie gehoren zu Gattung, Kernobst und der
Familie der Rosengewachse.

Das ganze Jahr Uber sieht der Zierapfel im
Garten gut aus.

Wird fur Gelee benutzt.

Werner Hilmers



Blutpflaume

Ein super Bluher und uberrascht im Frahling mit weisen,
rosafarbenen Bliten. Die dunkelroten Blatter verzaubern im
Herbst.

Bildet mirabellenahnliche, dunkelrote Frichte.

Sie sind essbar und bestens fir Marmelade, Kompott oder fir
den Kuchen geeignet.

Gattung Prunus ,,Rosengewachse™ wie Kirsch
Schilehen.

Beheimatet ist dieses Wildobst in Kleinasien,
Westsibirien.

Ungeheuer Robust. Der Baum halt fast alles ¢

Bietet im Marz, April reichlich Pollen fur unserg E
Hummeln.

" Wikip(ia
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Pfaffenhutchen

ehr giftig! Auch fiir Tiere wie Pferde usw. "
aber mit ihren pinkfarbenen Fruchtkapseln,
mit kleinen roten Blluten, hervorragend aus.
Die Pflanze bendtigt feuchten Lehmboden.

Hat ihren Namen durch die gleichnamige
Kopfbedeckung erhalten.

Selbst Wurzeln groBer Baume schaden ihm nicht.

Die Herbstlaubfarbung macht alle unsere Straucher
interessant.
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Ihr habt es in der Hand, euern Garten
bunter und sehenswerter erscheinen zu
lassen.

Straucher machen wenig Arbeit.

Bringen die Artenvielfalt in unsere
Anlagen zurtck und bereichern uns mit
Hulle und Fulle, auch in der Vase.

Frei nach dem Motto; Lasst Straucher
sprechen.

Werner Hilmers



Pflanze

Flieder
Forsythie
Hibiskus
Rhododendron
Liguster
Pfeifenstrauch
Beetrosen
Schneeball
Weigelie
Zierquitte
Kultur-Heide
Kirschlorbeer
Mandelb&umchen
Sommerflieder

Jan

Feb Marz

X

X

X X
X
X

X X

X X

April Mai
X
X
X X
X
X
X
X
X

Werner Hilmers

Bemerkungen

Verbllihtes rausschneiden
nach der Bllte

Triebe einkirzen

nach der Blite, auch radikal riickschnitt
Schnitt bis August

nur auslichten

vor dem Austrieb

nur auslichten

nur auslichten

nur auslichten

nach der Bllte

vertragt jeden Schnitt
nach der Bllte

im Frihling runterschneiden



Danke fur die Geduld und Ausdauer.

Guten Heimweg, schonen Abend noch!

Werner Hilmers



